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Vorwort

Was rüttelt momentan an deiner Welt? An deiner Zukunft? An 
deinem Glauben? Vielleicht ist es deine Familie oder es sind 
deine Freundschaften. Fühlt es sich manchmal so an, als würde 
alles gleichzeitig über dich hereinbrechen?

Wenn du gerade eine Portion unerschütterliche Hoffnung 
gebrauchen kannst, habe ich gute Nachrichten für dich: Got-
tes Versprechen sind größer als alle Probleme deines Lebens.

Nachdem ich nun schon ein paar Jahrzehnte mit Jesus ge-
lebt habe, merke ich, dass ich von nirgendwoher größere Hoff-
nung bekomme als aus Gottes Versprechen. Manche sagen 
dazu auch Verheißungen. Unser mächtiger, liebender Gott 
 regiert die Welt durch seine Verheißungen.

In diesem Buch habe ich meine 30 Lieblingsverheißungen in 
Kurzfassung gesammelt. Im Laufe der Jahre habe ich diese Ver-
heißungen genutzt, um anderen Mut zu machen – und auch 
mir selbst. Du und ich brauchen sie ganz bestimmt.

So, wie der Arzt Medikamente für deinen Körper verschreibt, 
so gibt Gott dir seine Versprechen, um dein Herz und deine 
Seele gesund zu erhalten. Diese Versprechen sollen dir helfen, 
mit deinen Problemen, Ängsten und Fragen klarzukommen. Sie 
helfen dir, ruhig zu werden, und sie erinnern dich daran, dass 
Gott alles im Griff hat.

Gottes Verheißungen erinnern dich auch daran, dass du 
nicht allein bist. Ich weiß, dass es sich manchmal so anfühlt. 
Aber Gott ist bei dir, und er liebt dich mehr, als du dir vor stellen 
kannst. In einer erschütterten Welt ist das das allerbeste Ver-
sprechen: Es gibt unerschütterliche Hoffnung bei dem Gott, 
der verspricht, dich immer zu lieben und dich nie zu verlassen!

Max Lucado
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Wenn du an Gottes Versprechen an dich wirklich festhältst, bist 
du in guter Gesellschaft. Viele Menschen aus der Bibel haben 
das getan, egal, ob sie reich oder arm, jung oder alt waren. 
 Gottes Verheißungen waren ihre Lebensgrundlage.

Weil Gott es so versprochen hatte, glaubte Noah an Regen, 
noch bevor ein einziger Regentropfen auf die Erde gefallen war. 
Weil Gott es verheißen hatte, verließ Abraham seine Heimat, 
um in ein Land zu ziehen, das er noch nie zuvor gesehen hatte. 
Weil Gott es gesagt hatte, führte Josua zwei Millionen Leute 
in das Gelobte Land Israel. Und weil er es verheißen hatte, 
machte David einen bösen Riesen platt – und fand Paulus ein 
Lebensziel, für das es sich zu sterben lohnte.

Gottes Verheißungen waren für all diese und zahllose wei-
tere Leute auf ihrer Glaubensreise wie Wegweiser. Aber die Ver-
sprechen Gottes gelten nicht nur einigen wenigen „Superhel-
den“ aus der Bibel. Wir Menschen haben eine große Menge an 
Verheißungen von Gott geschenkt bekommen! Ein Bibelschü-
ler hat mal anderthalb Jahre lang versucht, die Verheißungen 
in der Bibel zu zählen, die Gott der Menschheit gegeben hat. Er 
kam sage und schreibe auf 7.487 Verheißungen!1

Gott ist nicht nur ein Versprechen-Geber, sondern auch ein 
Versprechen-Halter. Von Anfang an  – schon auf den ersten 
Seiten der Bibel – lesen wir, dass wir uns auf Gott verlassen 
können. Neunmal steht in 1. Mose der Satz: „Gott sprach“. Und 
jedes Mal, wenn Gott sprach, passierte etwas Wunderbares – 
ohne Ausnahme. Durch seine göttliche Anweisung schuf er das 
Licht, das Land, das Wasser, die Pflanzen und Tiere. Gott be-
sprach sich nicht mit seinen Beratern. Er brauchte keine Hilfe. 
Er sprach – und dann geschah es genau so. Uns bleibt nur eine 
Schlussfolgerung: Gottes Wort ist bombensicher. Was er sagt, 
geschieht.
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£ Glauben ist die tiefe Überzeugung, 
dass Gott seine Versprechen hält. 

Glauben ist die tiefe Überzeugung, dass Gott seine Versprechen 
hält. Gott wird – und kann – seine Versprechen niemals bre-
chen. Was er sagt, wird geschehen.

Es muss geschehen! Gottes Versprechen sind unumstößlich. 
Denn so ist er:

_  Gott ist unveränderlich. Er sieht das Ende vom Anfang her. 
Er ist nie schockiert oder überrascht. Er macht keine Kurs-
korrekturen, weil er es sich plötzlich anders überlegt hat. 
Er wird nicht von Launen und Stimmungen beeinflusst. „Er 
ändert sich nicht“ (Jakobus 1,17).

_  Gott ist treu und zuverlässig. „Denn auf Gott ist Verlass; er 
hält, was er zugesagt hat“ (Hebräer 10,23; NeÜ).

_  Gott ist stark. Er macht keine falschen Versprechungen, er 
enttäuscht uns nicht. „Was Gott verheißt, das kann er auch 
tun“ (Römer 4,21; LU).

_  Gott kann nicht lügen. „Es ist sowieso unmöglich, dass Gott 
lügen kann“ (Hebräer 6,18; NeÜ). Ein Felsblock kann nicht 
schwimmen. Ein Elefant kann nicht fliegen. Ein Schmetter-
ling kann keinen Teller voll Spagetti essen. Du kannst nicht 
auf einer Wolke schlafen – und Gott kann nicht lügen. Nie-
mals würde er übertreiben, manipulieren, schwindeln oder 
sich einschleimen. „Das hat Gott, der nicht lügt, schon vor 
unendlich langer Zeit versprochen“ (Titus 1,2; GN).

Die Frage ist nicht, ob Gott seine Versprechen halten wird. Die 
Frage ist: Willst du dein Leben darauf aufbauen?
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Gottes Versprechen für dich

Jesus selbst ist in seiner Person das Ja Gottes zu uns, denn alle 
Zusagen Gottes erfüllen sich in ihm.
2. Korinther 1,20

Haltet an dieser Hoffnung fest, zu der wir uns bekennen, und 
lasst euch durch nichts davon abbringen. Ihr könnt euch 
felsen fest auf sie verlassen, weil Gott sein Wort hält.
Hebräer 10,23

Wenn Gott etwas verspricht, dann tut er das auch, da könnt 
ihr euch drauf verlassen. Auch wenn es manchmal so aussieht, 
als würde er alles hinauszögern. Gott hat Geduld mit euch, 
und er will auf jeden Fall verhindern, dass irgendeiner es nicht 
packt und verloren geht.
2. Petrus 3,9; Volxbibel
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Denk mal

5 Fällt es dir in deinem Leben gerade leicht zu glauben, 
dass Gott seine Versprechen halten wird – oder eher schwer? 
Warum?

5 Erinnerst du dich an eine Zeit in deinem Leben, in der 
scheinbar alles falschlief, aber Gott dir dennoch Hoffnung ge-
schenkt hat?

5 Dieser Bibelvers erinnert mich besonders daran, dass Gott 
ein Versprechen-Geber und auch ein Versprechen-Halter ist:
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Das verspreche ich Gott

ICH MÖCHTE MEIN LEBEN AUF GOTTES  
VERSPRECHEN AUFBAUEN.
IN DIESER ZERRÜTTETEN WELT MÖCHTE ICH MICH
AUF GOTTES UNERSCHÜTTERLICHES WORT VERLASSEN.
ANSTATT MICH AUF MEINE PROBLEME UND SORGEN ZU 
KONZENTRIEREN, GRÜNDE ICH MEINE HOFFNUNG AUF GOTT 
UND SEINE VERSPRECHEN.
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D u kannst 

Gott kennenlernen

GOTT SPRICHT:
„DENN ALLE WERDEN ERKENNEN, WER ICH BIN.“

Hebräer 8,11



Gott versichert uns, dass alle Menschen, die es möchten, ihn 
eines Tages kennenlernen werden. Auch jetzt schon lässt Gott 
etwas von sich und seinem Wesen durchblitzen – und er lädt 
uns ein, einen Blick auf ihn zu werfen. Wir können nämlich 
mehr über ihn erfahren als nur trockene Fakten! Wir können 
sein Herz, seine Freude, seine Leidenschaft, seine Pläne und 
auch seine Traurigkeit erkennen. Gott möchte, dass wir ihn 
selbst kennenlernen.

Vor ein paar Jahren waren meine Frau und ich auf einem 
Wildnisabenteuer in den Rocky Mountains. Aber ehrlich ge-
sagt war es in Wirklichkeit ein 8-Kilometer-Marsch auf einem 
asphaltierten Wanderweg. Mit einem Rucksack voller Erd-
nussbutter-Brote und zwei Wasserflaschen wanderten wir an 
Pinien bäumen und Bergfelsen vorbei. Als wir schließlich an den 
atemberaubenden Wasserfällen ankamen, waren wir außer 
Atem. Ein Hinweisschild für Wanderer zeigte an, dass der Wan-
derweg noch weiterging. Aber wir konnten nicht mehr. Keinen 
Meter!

Wir zelteten nicht draußen. Wir sahen keine wilden Tiere. 
Wir machten noch nicht mal ein Lagerfeuer. Stattdessen lie-
fen wir zurück in die Zivilisation und kauften dort am Kiosk be-
legte Brote. So aufregend waren meine Erfahrungen mit dem 
Bergsteigen!

Als ich wieder zu Hause war, tat ich etwas – du kommst viel-
leicht nicht drauf: Nun, ich bestellte mir Visitenkarten mit mei-
ner neuen Bezeichnung „Max Lucado, Bergexperte“. Ich mietete 
mir ein Büro, hängte ein Schild mit der Aufschrift „Wildnisex-
perte“ an die Tür und bot meine Weisheit auf Outdoorseiten 
im Internet an.

Würdest du mich als Führer für eine Abenteuertour buchen? 
Natürlich nicht! Du würdest mich auslachen, mich verklagen 
oder vielleicht – wenn ich Glück habe – versuchen, mir ein paar 
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gute Tipps zu geben. Um Rat würdest du mich sicher nicht fra-
gen. Denn ich habe es ja noch nicht ein einziges Mal bis zum 
Berggipfel geschafft!

Mit unserem Wissen über Gott ist es genauso. Wir können 
nicht behaupten, Experten zu sein. Unsere krassesten Erkennt-
nisse über ihn sind für Gott wie die Rechenfähigkeiten eines 
Erstklässlers, der nicht weiß, dass es in der Mathematik noch 
viel kompliziertere Dinge wie Algebra und Integralrechnung 
gibt. Und so, wie die Zahl Pi unendlich lang ist, werden auch 
wir niemals alle Dinge über Gott herausfinden. Er ist größer als 
unsere größten Gedanken. Aber das braucht uns nicht zu de-
primieren. Wenn wir erst mal im Himmel sind, gibt es dort ein 
ewig dauerndes Entdecker-Abenteuer. Wir werden dort mehr 
und noch mehr über Gott erfahren und aus dem Staunen nicht 
mehr herauskommen.

Allerdings brauchen wir nicht zu warten, bis wir irgendwann 
mal im Himmel sind: Wir können nämlich schon hier und jetzt 
anfangen. Ein Kennzeichen der Menschen, die Gott lieben, ist 
nämlich, dass ihr Wissen über Gott ständig wächst. „Der Reiche 
gebe nicht an mit seinem Geld. Grund zum Rühmen hat nur, 
wer mich erkennt und begreift, was ich will“, sagt Gott in 
 Jeremia 9,23–24; NeÜ.

£ Wir können Gott kennenlernen. 
Er versteckt sich nicht vor uns. 

Diese Tatsache bringt uns zu einem wunderbaren Ergebnis: Wir 
können Gott kennenlernen! Er versteckt sich nicht vor uns. Er 
schlägt seinen Kindern nicht die Tür vor der Nase zu. Er weist 
unsere Fragen nicht zurück. Er verspricht, sich allen zu offen-
baren, die ihn suchen.
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Gottes Versprechen für dich

Werde still vor mir. Dann kannst du erkennen, dass ich es bin – 
dein Gott.
nach Psalm 46,11

Es gibt so vieles, was wir von Gott erkennen können, er selbst 
hat es uns ja vor Augen geführt. Gott ist zwar unsichtbar, doch 
an seinen Werken, der Schöpfung, können wir seine ewige 
Macht und göttliche Majestät sehen und erfahren.
nach Römer 1,19–20

Wenn du andere liebst, dann fängst du an, Gott mehr kennen-
zulernen; denn Gott ist Liebe.
nach 1. Johannes 4,8; LU

Wenn ihr von ganzem Herzen nach mir fragt, will ich mich von 
euch finden lassen. Das verspreche ich, der Herr.
Jeremia 29,13–14
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Denk mal

5 Ich habe das Gefühl …

½ hauptsächlich Fakten über Gott zu wissen

½ ihn persönlich zu kennen

~ Auf diese Art und Weise will ich versuchen, Gott in dieser 
Woche besser kennenzulernen:

½ mit ihm reden/Zeit mit ihm verbringen

½ in der Bibel lesen

½ ihm im Alltag vertrauen, dass er mir hilft

½ gucken, wo Gott mich brauchen könnte

½ in den Gottesdienst/Jugendgottesdient gehen

½ einen Spaziergang durch die Natur machen

½   einen anderen Christen nach seinen Erfahrungen 
mit Gott befragen

½ … 

5 Welche Frage möchtest du Gott eines Tages stellen?

½ … 
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Das verspreche ich Gott

ICH MÖCHTE GOTT BESSER KENNENLERNEN. 
ANSTATT NUR FAKTEN ÜBER GOTT ZU ERFORSCHEN, 
MÖCHTE ICH ZEIT MIT IHM SELBST VERBRINGEN, 
ZUM BEISPIEL DURCH BIBELLESEN UND IM GEBET. 
SO MÖCHTE ICH IN DAS ABENTEUER STARTEN
UND GOTT PERSÖNLICH KENNENLERNEN.
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