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In der Stille angekommen,
geheich in mich,
stehe ich zu meinen
Starken und Schwachen,
liegen mir mein Leben
und die Liebe am Herzen.



In der Stille angekommen,
sehe ich mich, dich, "
euch und die Welt ’ 2l
mit anderen Augen,
mit den Augen des Herzens.

In der Stille angekommen,
hore ich auf mein Inneres,
spure ich Geborgenheit,
lerne ich Gelassenheit,
tanke ich Vertrauen.



WIR DURFEN NICHT VERLERNEN,
AUF DIE STILLE 7U HOREN -

sonst sagt sie uns
nichts mehr.




DIE STILLE STELLT KETNE FRAGEN,

aber sie kann uns auf alles

eine ANTWORT geben.
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ERFASSEN 70 KGNNEN,
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VERJAGT SIE.
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Ich glaube an die Kraft der Stille,
dass sie ein Segen
fur unsere Ohren ist,
weil sie uns hellhorig macht
fur die Tone unserer Lebensmelodie.

Ich glaube an die Kraft der Stille,
dass sie ein Segen ist
flr unseren Kopf,
weil sie uns tiefe Einsichten schenkt,
die uns den Sinn des Lebens
verstehen lernen.



Ich glaube an die
Kraft der Stille,
dass sie ein Segen ist
flir unser Herz,
weil sie uns einfihlsam macht
fur ein liebevolles Miteinander.
Ich glaube an die
Kraft der Stille.



Ein Geschenk,
das wir einander
viel zu selten machen:

FINANDER GEHOR SCHENKEN.
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Wer gut zuhoren kann,
versteht nicht nur das Gesagte,

sondern auch das (J[M[INT[
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Z IST EIN STILLER GARTEN,
IN DEM MAN SICH

angrhen KANN.
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