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Du bist wunderschön

Siehe, meine Freundin, du bist schön!  
Siehe, schön bist du!

Hoheslied 4,1a

Innere Schönheit kann wohl eine Zeit lang vorgetäuscht 
werden. Aber dann geht dein Temperament mit dir durch, 
du schnappst um dich oder schnappst ein wie jemand, der 
ohne Hoffnung ist.

Du entschuldigst dich damit, „heute eben müde“ zu 
sein.

Meine Schönheit in dir währt ewig, unzerstörbar ist 
sie und herrlich. Nichts kann ihr schaden. 

Kein Moment der Aufregung kann ihre Süße zerstören. 
Kein Ärger kann ihr die Ruhe nehmen.
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Deine Schönheit ist wie ein Spiegel all der Momente 
und Stunden, die du mit mir verbracht hast. Du bist für 
mich schön.

Sprüche 31,30; Hoheslied 4,7; 1. Korinther 13,12
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Du kannst mir vertrauen

Die auf den Herrn hoffen,  
werden nicht fallen,  

sondern ewig bleiben wie der Berg Zion.
Psalm 125,1

Wenn du keinem Menschen vertraust, warum sollte ein 
anderer Mensch dann dir vertrauen? Manchmal, ganz im 
Geheimen, vertraust du mir auch nicht.

Immer und immer wieder hältst du in deiner Umge-
bung nach Zeichen Ausschau – nach Gesten der Hingabe, 
nach bestimmten Worten, von denen du hoffst, dass sie 
wahr seien. Was erhoffst du dir davon?

Viele religiöse Menschen spielen eine fromme Rolle, 
wie Schauspieler auf der Bühne. Lass dich nicht in Versu-
chung führen mitzuspielen. 
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Bleibe du mit beiden Füßen fest auf meinem heiligen 
Berg stehen, mit reinen Händen und einem reinen 

Herzen, das auf mich traut.

Du wirst nie einem anderen Menschen vertrauen und 
du wirst auch nie dir selbst vertrauen, bis du das gelernt 
hast: mir zu vertrauen.

Sprüche 3,5; Sprüche 29,25; Psalm 24,1-6
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Ich kämpfe für dich

Siehe, wenn man kämpft, dann kommt es 
nicht von mir; wer gegen dich streitet, wird 
im Kampf gegen dich fallen. Keiner Waffe, 

die gegen dich bereitet wird, soll es gelingen, 
und jede Zunge, die sich zum  

Rechtsstreit gegen dich erhebt,  
sollst du schuldig sprechen. 

Jesaja 54,15.17a

Wie steht es mit den Feinden?
Wer meint, mit dem Finger auf die Auserwählten Gottes 

zeigen zu können? Wer wagt es, mit böser Zunge von mei-
nen Auserwählten zu reden?

Wenn du mich vor dich stellst, musst du nicht kämpfen 
gegen Worte, die provozieren.

Wenn Menschen dir Beleidigungen an den Kopf werfen, 
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dich voller Sarkasmus kritisieren oder dich lächerlich ma-
chen wollen – muss dich das kümmern? 

Meine Tochter, ich bin Stärke, Weisheit und Kraft. 

Ich kümmere mich. Ich helfe dir, über Spott erhaben zu 
sein.
Ich bin dir Schutz, Stärke und Verteidigung. Ich freue 
mich, wenn das dein Herz dankbar, ruhig und froh macht 
und du mir Loblieder singst.

Du hast meine Liebe und Anerkennung. Mehr brauchst 
du nicht.

Jeremia 32,17.27; Psalm 59,8-11
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